
План
спортивно-массовых, физкультурно-спортивных и социально-значимых ме

2022 учебный год

№
п/п

Наименование
мероприятий

Сроки
проведения

Место
проведения

Ответственный за 
проведение

1. Сдача норм ГТО В течение года Спортивный
зал,

стадион

Совет ШСК

2.
Президентские состязания 

1-11 классы
В течение года Спортивный

зал,
стадион

Руководитель ШСК, 
учителя физической 

культуры

3.
Соревнования среди учеников 

5-х классов по футболу
Сентябрь Спортивный

зал,
площадки

Руководитель ШСК, 
учителя физической 

культуры

4.
Соревнования по лёгкой 

атлетике, 
среди 2-11 классов

Октябрь По назначению Руководитель ПС, учителя 
физической культуры

5.
Проведение соревнований по 

волейболу 8-11 классы
Ноябрь Спортивный зал Руководитель ШСК, 

учителя физической 
культуры

6.
Межрайонный этап 

Президентских состязаний.
Ноябрь По назначению Руководитель ШСК, 

учителя физической 
культуры

7.
Общешкольное мероприятие - 
«Папа, мама, я -  спортивная 

семья»
Декабрь Спортивный

зал

Руководитель ШСК, 
учителя физической 

культуры

8. Веселые старты 
1-4 классы январь Спортивный зал

Руководитель ШСК, 
учителя физической 

культуры

9. День снега январь По назначению
Руководитель ШСК, 
учителя физической 

культуры

10.
Спортивное мероприятие, 
посвящённое 23 февраля 

(юноши)
Февраль Спортивный

зал

Руководитель ШСК, 
учителя физической 

культуры

11.
Спортивное мероприятие, 

посвящённое 8 Марта 
(девушки)

Март Спортивный
зал

Руководитель ШСК, 
учителя физической 

культуры

12. Межрайонный этап 
Президентских состязаний Апрель По назначению

Руководитель ШСК, 
учителя физической 

культуры

13.
Спортивный праздник «День 

здоровья»
1-11 классы

Май Спортивный
зал

Руководитель ШСК, 
учителя физической 

культуры

14. Туристический слет 
5-11 классы Май Лианозовский

парк

Руководитель ШСК, 
учителя физической 
культуры, классные 

руководители


